
季刊誌　　　

今年は6月下旬より暖かい日が続き、去年より夏を感じられましたね。

暑い日が続き、体調を崩しやすくなってしまうので、夜中にトイレに行くのが、

「おっくう」だからと思わずに、十分な睡眠と、こまめな水分補給をして

苫小牧の短い夏を、乗り切りましょう～。

５月１７日・月曜日～５月２２日・土曜日まで桜見学ドライブに行きました。今年は、苫高商～道立病院～美園町桜並木～出光の寮～ハイランド～緑ヶ丘展望台～金太郎池と色々な桜見学ドライブを致しました。例年より１週間ぐらい遅い開花ではありましたがとてもきれいな桜をたくさん見る事が出来たのではないでしょうか？？

皆桜皆桜皆桜皆桜にににに目目目目をををを奪奪奪奪われてわれてわれてわれておりますおりますおりますおります。。。。❤❤❤❤
　　　　　　桜とれんぎょうのコラボ

　　　緑ヶ丘展望台の桜 　　　金太郎公園のさ❤く❤ら 　　　出光の寮のさくら
個⼈情報保護のため、掲載しません。一言　　　　皆様と楽しく笑いながら、働いて行きたいと　　　　　　思っております。よろしくお願いします。

　　～　新職員を紹介します。～

　　今年もさくら見学に行ってきました

夏の号ｖｏｌ．２６
旬旬旬旬

　　　　しゅんしゅんしゅんしゅん



　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いたしましたいたしましたいたしましたいたしました。。。。

７月１７日土曜日に、皆様のおかげで、無事にお祭りを、終える事ができました。

心よりお礼申し上げます。有難うございました。

今年も苫小牧高等商業学校の体育館をお借りし、たくさんのボランティアさんに来て

頂きました。東小のブラスバンドさん、花田栄準一座さん、夜桜金魚さん、ブルーサウンズさん

職員によるわかくさ太鼓や抽選会と盛りだくさんのプログラムや、つくし会の皆様によるお茶

コーナー、わかくさで作られた、利用者さんの作品コーナーもご用意いたしました。

　　東小ブラスバンド 　　　花田栄準一座  
　　　夜桜金魚 　　ブルーサウンズ

　　　わかくさ太鼓

職員の太鼓をご覧になり利用者さんが・・・

　　　短歌　　　ととのいました。。。

　

　　　　　　　良かったよ！と握手 温かいお言葉を有難うございます。 　♪それそれそれそれ♪
　作品提供者さんと職員 　何番が出るかな？ おめでとうございます わーい★当たった
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第二回第二回第二回第二回わかくさわかくさわかくさわかくさ祭祭祭祭りりりり開催開催開催開催

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　８８８８月月月月　　　　　　　　野外野外野外野外バーベキューバーベキューバーベキューバーベキュー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　北光歯科北光歯科北光歯科北光歯科・・・・歯科診療歯科診療歯科診療歯科診療

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　９９９９ 月 　　 月 　　 月 　　 月 　　外出外出外出外出レクレクレクレク紙紙紙紙すきすきすきすき

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１０１０１０１０月月月月　　　　　　　　野外野外野外野外レクレクレクレク紅葉狩紅葉狩紅葉狩紅葉狩りりりり
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